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全方位後感
　　一年一度的全方位又在高漲的氣氛下過去了。其中的「得閒搵食」是我印象最深刻的活動。
　　當我知道有這個活動時，心情十分興奮，相信其他同學也很開心吧！起初，我以為老師會幫我們準備一切，包括廚具、食物等等，但最後才發現，全部要我們自己準備。當時，我感到十分驚訝。但細心一想，我就明白老師要訓練我們的自理能力。於是，我們就自己到愛民邨買食材，然後返回學校煮東西，甚麼都自己弄。當看到我們的製成品時，成功感和喜悅不禁湧上心頭。
　　經過這一次的全方位活動，我體會到平日媽媽煮食物給我吃的滿足感，就像我煮東西給老師和同學吃一樣，同時我又感到她的辛勞。所以，這一次全方位是最有意義的一次。
