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舉辦「中國歷史及文化周」活動 校長的話

令學生領略中國傳統文化藝術

校訊

　　由 2021/22年度開始，全港所有學校均需要為「維護國家安全及國家安全教育相關措施」訂立工作計劃，從學校行政、

人事管理、教職員培訓、學與教、學生訓輔及支援、家校合作等範疇中加入相關的元素，從而加強校內各持分者認識法

治及國情，以及提升國民身份認同感。

　　在小學的層面，不少國家安全教育與中華文化的內容相似，因此，只要在日常繁忙的教學環境中花多一點心思作安

排，相信學生在此範疇中都會不知不覺間有所得着。當中所講的「心思策略」便是「有機結合，自然連繫」。何謂「有

機結合，自然連繫」呢？以下是兩個例子。

　　為慶祝十一國慶日，本校家長教師會與一個團體合作，舉辦了一個名為「100 x 24 百人壁畫賀國慶」 「親子黃昏燒烤

營」活動。當天學生、家長及其他義工在相關團體的協助下，以接力的形式在二十四小時內完成一幅位於學校門外的壁

畫。壁畫的內容是以不同大灣區的特色建築物剪影構成，目的除了帶出中港融合的意義外，亦可間接地介紹不同地方的

特色建設。還記得在活動當天，無論學生、家長及義工在進行壁畫活動時，都不斷會詢問壁畫中建築物剪影的內容，那麼，

我們就可以即時向他們說出此幅壁畫的深層意義。同時，日後在常識科課堂中教授到「有關中國及香港具特色的建築物」、

「有關中國及香港旅遊地方」或「有關中國及香港的建築風格」時，我們亦可安排學生去觀賞壁畫，學生透過剪影來上網

尋找相關的資料，期間他們就會不知不覺間以自學形式學到我們預設的知識，這些就是我所講的「有機結合，自然連繫」。

　　另外，學校每年均會在十月中旬舉行了一個為期一星期的「中國歷史及文化周」活動，目的是希望透過一星期的活

動來加深學生對中國歷史及文化的認識，本年度的主題為「粵劇」。通過在小息、導修堂課及德公課所進行的活動，包

括「觀賞粵劇影片」、「競猜粵曲演唱者 (老師及校長 )遊戲」、「面譜製作」、「粵劇工作坊」、「粵劇服裝體驗之旅」

等活動，務求令學生從活動中親身領略到中國傳統文化藝術的意涵，這亦是一個「有機結合，自然連繫」的表現。

　　當推行國家安全教育是學校應有之責的時候，「有機結合，自然連繫」相信是一個既能做到軟性推行，亦能有頗高

成效的其中一個方法。
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粵劇服裝體驗之旅 (低年級 )

粵劇服裝體驗之旅 (高年級 )

李炳招聘日
訓輔計劃

　　一年一度的李炳招聘日已經在 3/9順利完

成，回想去年只能在網上「見工」，今年終於

可以面對面和大家進行面試，實在感到太高興

了。今年開放的職位有「特別職務隊」、「領

袖生」、「圖書館管理員」、「運動推廣大使」、

「EC helper」、「環保尖子」、「節拍精靈」、「資

訊先鋒」和「校園小農夫」。各位學生都非常

積極地為心儀的職位作準備，面試亦十分認真。 校長親自面試
唔知賴 sir 請唔請我做運動推廣大使呢

我作為一個環保尖子一定要
有環保意識先得 我志願是做圖書館管理員

I am a EC helper~
要想成為一個偉大的音樂家
第一步係要加入節拍精靈

「中國歷史及文化周」活動

面譜製作 (高年級 )

家長及學生一起繪畫是次活動的 BANNER

義工向學生講解壁畫內圖片的內容

壁畫活動

學生正聚精會神地繪畫壁畫

本年度主題 ~ 粵劇

面譜製作 ( 低年級 )
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訓輔計劃想學．自理

電子獎勵計劃

二年級也懂得先清潔毛巾

貓貓也在家中幫手打氣
幫助同學清潔枱面

清潔隱蔽的地方
噴上消毒酒精，
細菌病毒即刻清

校長不遺餘力，親身示範

首位成功換領
禮物的同學

喜歡吃零食的同學
趁天氣未轉涼，換雪糕食先

有得換小禮物，正！

換雨傘，落雨也不怕
儲 50分就可以換到一份小禮物，輕鬆啦

　　本年度的發展主題為「想學．自理」，目的是讓學

生能夠做到自理。本年度共有六節周會，每次周會內容

都會圍繞自理的內容，它們分別是「 枱」、「清潔隱蔽

的地方」、「掃地」、「拖地」、「晾衣服」、「摺衣服」。

學生除了需要在學校清潔外，還需在家中幫忙清潔。

　　當中，他們更不斷在網上發起挑戰，為家中清潔枱

面。「我信冇嘢係唔得，清潔李炳，人人都得。」—

不僅是這個活動的口號，亦代表李炳學生的信念。

　　以下是他們清潔的相片，如果想找更多他們做家務

的影片，歡迎瀏覽本校的 Facebook 專頁。

　　本年度運用電子獎勵計劃取代了以往的「印

仔簿」，而當中分為三個獎勵計劃，分別是「性

格強項」、「一人一職」以及「一人一職（班務）」。

　　學生可透過日常的表現賺取「性格強項」的

積分，亦可透過「工作」賺取「一人一職」以及「一

人一職（班務）」的積分。學生可以透過 Elcass 

apps 詢閱自己的積分，並且換領不同的禮物。

可換領禮物 所需積分

雪糕 50

飲品 50

便服 50

升降機使用 50

植物 50

零食 50

玩具 50

麥當勞現金券 $10 100

雨傘 100
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自學套件是甚麼？
　　學校透過推行「自學套件」，利用Microsoft OneNote 平台推動學生在課時以外的

時間自主學習。老師就每一學科選擇課題，以教學影片、工作紙、網上資源等製作成

「自學套件」，使學生的學習不再局限於學校學習，從而建立自學能力，培養自學態度。

自學套件介紹

「自學套件」

讓學生自主學習　建立自學能力

鼓勵利用自學小工具　學習更有效輕鬆
例：

1. 中文讀音及筆順網址

2. 英文網上學習工具「沈浸式閱讀程式」

自學套件的內容
　　由於學校新時間表為「上午學習，下午做功課及自

學」，因此各科課時減少。本校採取重整課程，將部份學

習內容以自學套件形式，讓學生進行自學。各科就其課程

選取課題或是以訓練能力為目標安排自學內容。

自學套件的應用
1. 提供自學清單，助學生一步一步完成自學內容

2. 各科會在不同時段發佈自學套件，學生自行安排

時間在限期前完成

3. 老師會安排實體課業 / 電子功課，查考及鞏固所學

4. 學生完成後，老師會進行檢視及回饋

課堂教學
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溫習套件是甚麼？
　　學校為了解決學生持續性評估需要，在Microsoft OneNote 平台，提供

「溫習套件」。老師就着中文默書、英文默書、數學評估及常識評估為學

生提供溫習範圍及方法，讓學生能按「溫習套件」自行溫習，建立溫習常規。

溫習套件的應用
　　由於學校新時間表為「上午學習，下午做功課及自學」，因此各科課

時減少。本校採取重整課程，將部份學習內容以自學套件形式，讓學生進

行自學。各科就其課程選取課題或是以訓練能力為目標安排自學內容。

中文科、英文科　默書
1. 為學生提供溫習默書的步驟和方法

英文科
a. 先單字，後句子，再成段

b. 記字六步曲

c. 「LookSaySpellCoverWriteCheck」

d. 利用字卡及字母卡

e. 拼音拆字

為學生提供「默書範圍」內容錄音
a. 由老師 /外籍英語老師讀出默書範圍，讓學生

透過錄音聽發音，學懂讀

b. 由老師以「慢速」讀出默書內容，讓學生在温

習後自行進行預默

數學科及常識科　進展性評估
a. 學生在每個學段均有 2-3次的單元評估

b. 老師會就單元評估內容製作短片，為學生

講解評估內容重點

c. 配備相關練習題目，讓學生自行完成及複習

中文科
a. 將詞語分組，每天温習一組

b. 利用字卡及顏色筆將字分成部件

c. 臨摹生字、口唱書空

d. 默寫檢查再溫習

e. 反覆溫習

課堂教學「溫習套件」

助溫習默書及評估，建立溫習常規 

溫習套件介紹
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早上英文圖書介紹及中文伴讀小老師 (7:30-8:00)
　　一至三年級同學每星期都會有一天的早上，由英文科

老師或外籍英語老師以生動有趣的方式，推介英文圖書，

讓同學愛上閱讀英文圖書。另外，中文科也安排了高年級

的同學為伴讀小老師，為小一至小三的同學朗讀中文故事。

　　本年度我們一共聘請了 3位外籍英語老師，與本地英語老師進行協作教學，希望能藉此提升學生學習英文的動機，並且

學得更地道，亦因為有了她們的幫忙，課堂亦變得更多元化、更為有趣，已完成的課堂例子包括 : 二年級的「香港科學館體

驗」、三年級的「曲奇製作」、四年級的「Fun Bus 設計」、五年級的「環保短講」等，六年級更有幸邀請了其他外籍人士到

校分享不同職業，包括：消防員、欖球運動員和攝影師，同學透過這次分享及訪問無論在英文範疇還是自身發展都獲益良多。

　　同學既要有愉快的校園生活，又要掌握學科中的知識，

「閱讀」是不能缺少的一環。

　　我們老生常談，大家都明白閱讀課外書除了能增進知

識外，也能填補心靈的需要，讓同學沉浸在書海的樂趣中。

那究竟要怎麼做，

同學才能感受到閱

讀的樂趣呢 ?圖書

組在本年度設計了

一系列的活動，讓

學生感受不同的閱

讀經驗，尋找閱讀

的趣味！

Happydemic School 中的閱讀樂

在課室進行早讀課 伴讀小老師正為一年級學生伴讀。

早上到圖書館閱讀

Cookies Making Job Interview Presentation

四至六年級閱報時段

早上設早讀課 (7:30-8:00)
　　同學在早上回校後，在課室進行閱讀，同學可帶自己

喜愛的圖書閱讀，亦可借閱課室自學角的圖書，安靜坐下，

享受寧靜的閱讀環境，為一天的學習展開序幕。

早上閱報時段 (7:30-8:00)
　　本年度學校為四至六年級同學訂閱報紙，每星期

有一天的早上，高年級同學會閱讀報紙，了解時事，

培養閱報的習慣。科任老師亦會按需要，與同學選取

報章內有用的材料作為教學的輔助。

早上圖書館閱讀 (7:30-7:50)
　　各班同學輪流到圖書館進

行閱讀，亦可在該時段內外借圖

書，瀏覽圖書館的資訊，閱讀圖

書館內最新的雜誌，借閱新到館

的圖書，再配合校本的閱讀獎勵

計劃 (LPMS閱讀獎勵計劃 )，鼓

勵同學多閱讀，多獎賞。 LPMS閱讀獎勵計劃

外籍英語老師課程

早讀課

課堂教學
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2021-2022 年度課後活動一覽表

TEAMS 活動

由於疫情關係，故本學年的課後活動分為外出運動項目及恒

常 Teams活動，各組詳情如下：

 1. 田徑訓練班 (Mon) 4. 乒乓球訓練班 (Thu)

 2. 跳繩初、高班 (Tue) 5. 游泳英文、初、中高班 (Fri)

 3. 籃球訓練班 (Wed) 6. 滾軸溜冰班 (Fri)

2021-2022 年度課後活動一覽表

TEAMS 活動
1. 唱唱歌學拼音 (Mon、Thu、Fri) 5. 故事大王 (Tue)  9. 小小 Youtuber (Tue)  13. 童尋 Book Book 趣 (Fri)
2. DIY (Mon) 6. 小小奧數班 (Tue)  10. 環保藝術 (Thu)  14. P6 Stem小組 (Fri)
3. Focus Group for P5 (Mon) 7. Eat around the Earth (Tue)  11. 朗誦精英 (Thu)  15. 唱、快、樂拼音 (Fri)
4. P6 Interview Group (Mon、Tue) 8. P4 Stem 小組 (Tue)  12. P5 Stem小組 (Thu)  16. Stroytelling (英語說故事 ) (Sat)

課外
活動
課外
活動

外出運動項目外出運動項目
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A visit to the Science Museum (P.2)

Li Ping Halloween Party

校園生活

　　While exploring the museum, the students were asked about the 

features, things students can/must/must not do in each room. We explored 

all four floors of the museum and its different amazing, interactive newly 

renovated rooms. The students had great fun, putting their learnt knowledge 

of the sentence structure into practice in a real museum. This P2 class trip was 

beneficial to students to really understanding that English is not just practiced 

and used in the classroom but also in the real world outside of school. 

　　On Thursday 28th October the highly anticipated Li Ping Halloween school-wide party took place in the hall. 

　　On the 11th October, 2021 we went on a very exciting P2 class outing to the 

Hong Kong Science Museum. The class outing was in correlation with the current P2 

literacy programme unit we were learning titled The Magic Science Museum. 

　　We were also lucky enough to visit the special Pixar exhibitions, and learn about 

our favourite movies but unfortunately the dinosaur room was closed for renovations. 

　　The hall was split into five spooky sections each consisting of a different English- spoken 

games, run by the EC helpers. The stalls tested the students hand eye-co-ordination through Miss 

Riches's 'Witch Throw'; Accuracy during Miss Alishas's 'Monster Ball'; Strength and balance while 

the students took a hit at Miss Corne's Piñata and language and vocabulary building at the Mystery 

Box station. Overall confidence to participate and listen and read English instructions exceeded 

expectations. 

　　Most importantly, on every game stall, the students were expected to complete a short literacy 

or spoken English task to collect a chop on their 'game cards'. Once the students collected all their 

chops, the next stop was the 'Trick or Treat' station. At the final Trick or Treat station, student 

redeemed their game cards, to read a Halloween poem, and collect Halloween candies. The whole 

Halloween party was a great success and we are gearing up for our next party – Christmas. 
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小學到校認識蜘蛛活動 ( 小六學生 )

Job Day Event for P.6

　　配合常識科教學內容「生物多樣性」，小六在今天參與工作坊進一步認識蜘蛛，期間學生透過編織蜘蛛學習蜘蛛的身

體結構。另外，學生透過編織蜘蛛網認識蛛網結構。

　　On Tuesday the 19th of October Miss Riches and Miss Alisha pioneered a Job Day event to support the P.6 with their 

reader based on future jobs. 

　　Miss Riches was able to recruit a professional rugby player to visit Li Ping. Mr. Rob, who has played professional rugby 

for over eight years, introduced the concept of rugby and the main rules to P.6 students. A firefighter Mr Herman and a 

professional photographer Mr Shafi were introduced to the students. This was a great opportunity for the students of P.6 to 

interact and meet various professionals from all around the world.
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中國歷史及文化周 -粵劇

　　2021-2022年度中國歷史及文化周於 18/10-22/10已經順利舉行！

　　今年以「粵劇」為主題，利用粵劇經典名著《帝女花之香夭》為主軸，引起學生興趣，通過介紹服裝造型、粵劇

重要角色及常用樂器，從而認識粵劇基本資料，感受當中深厚的文化藝術氣息。透過文化周活動，同學對粵劇有不一

樣的看法，由一開始對粵劇沒興趣，慢慢感受粵劇的趣味之處，再自己發掘當中的奧秘。

　　現在就讓我們走入時光隧道，看看這五天精彩的活動！

　　 李 炳 小 小

Youtuber 親 自 上

陣，拍攝了一段生

動有趣的影片，為

全校同學介紹「粵

劇」及演出《帝女

花之香夭》情節。

　　與「小不點學粵劇」工作坊，學做蘭花手、試穿水袖等。

　　P1-P2同學發揮創意，為圖畫添上顏色。

馬上重溫影片

　　P3-P6同學製作面譜，非常投入 !

　　同學踴躍參與《體驗服裝之旅》!
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2021-2022 年度
戶外學習日

　　因應疫情的關係，本學年的修業旅行改為戶外學習日，當天學

生懷著兩年未能外出學習的興奮心情到達不同的地方，過程中學生

需從不同的活動學習與人相處、禮讓、溝通以至鍛鍊體魄。當天各

學生最後都帶著依依不捨的心情回家去。

　　各級的活動地點及花絮如下：

小一至小二年級

小三年級

地點：砰石兒童遊樂場

地點：將軍澳單車館公園

小四年級

小五年級

小六年級

地點：將軍澳寶康公園

地點：大埔遠足

地點：西貢遠足
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李 炳 龍 虎 榜

2021環亞太杯國際數學邀請賽 (初賽 )

獎項 參賽學生

三等獎

2A 林珈平         

4A 朱泊霖、林靖熙、楊洋

4B 裴曉漫

2021大灣區 STEM卓越獎

獎項 參賽學生

小學組優異獎 5A 程錦婷、黃崇殷、潘曉曈

第二屆世界 STEM暨常識公開賽 (複賽 )

獎項 參賽學生

銀獎 4A 梁紫昕、林靖熙、吳兆基

銀獎 5A 黃崇殷

銀獎 6A 馬咏思

銅獎 4A 楊洋

銅獎 5A 程錦婷

銅獎 6A 歐陽柏喬、吳清安

麗澤中學 -第六屆「傳心傳意傳關愛」網上音樂藝術比賽
獎項 參賽學生

合唱團亞軍
5A程錦婷、潘曉曈、顏同佳 

5B 張心妍

獨唱組季軍 5A潘曉曈

第 23屆香港青少年科技創新大賽

獎項 參賽學生

小學發明品組三等獎 5A 程錦婷、黃崇殷、潘曉曈

第 23屆「常識百搭」小學 STEM探究

獎項 參賽學生

小學組優異獎 4A 梁紫昕、林靖熙、楊洋

第十九屆全港小學英文民歌歌唱比賽

獎項 參賽學生

創新意念演繹獎
5A 程錦婷、潘曉曈、顏同佳

5B 張心妍

優異獎 6A 馬楷駿、周朗鋒、王安盈

學生校外比賽及成績
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家長教育活動

銅鑼聲音放鬆之旅
家長工作坊

　　是次工作坊與家長一起加深對壓力的了解，更以自由躺著

或坐下的方式，體驗銅鑼的聲音，以此幫助家長在短時間內

達到深層放鬆，讓身體調回到最舒服自然，和諧平衡的狀況。

　　在體驗銅鑼聲音後，家長們都十分喜歡這放鬆練習。平

日生活充斥著各種事情，不覺地積聚壓力，家長提到是一個

很好的機會讓自己放鬆一下，減輕頭痛困擾及改善睡眠質素。

邀請到專業銅鑼導師 -穎茵，以自由躺著或坐下的方式，體驗銅鑼的聲音。

家長一起學習對壓力的了解。

寫下自己每日消耗和增加能力的元素。

家長網絡聚會一

　　為了令家長有更多聯繫的機會，學校

定期安排每月其中一個星期五舉行「家長

網絡聚會」。每次聚會分別由校長、家教

會主席、老師或學校社工主持，目的是讓

家長們透過集體活動來建立良好關係，同

時在輕鬆的氣氛下分享教養孩子的經驗。

　　是次活動從了解畫家畢加索的抽象畫作引入，從而學習表達情感的方式，呈現內在不同的面貌，並讓家長有機

會展現潛能，提升滿足感和自信心。

　　從家長的作品看到家長們畫藝出色，在短短一堂時間內完成一幅抽象畫作，值得給「讚」。
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家長網絡聚會二 - 聖誕節倒數日曆禮物架

　　是次活動製作一個聖誕節倒數日曆禮物架

給孩子，並在禮物袋中放入不同種類的小禮

物，給孩子在聖誕節—12月 25日前的 10天帶

來驚喜與鼓勵，並讓家長有機會展現潛能，提

升滿足感和自信心。同時為家庭注入節十四史

日愉快歡樂的氣氛。

　　家長們充滿創作力，大家在熱鬧的氣氛下

完成作品，希望學生每日同樣獲得正能量。

學生和家長全體合照

學生和家長一起進行田務體驗，
使用農具如鋤頭，親自下田體驗
耕作，如翻土、施肥及下種等。

體驗窩籃篩米這項傳統的農夫工作。 一起將米粒磨成米漿，
製作香軟糯米糍！

成為小農夫，用擔挑運送稻草。
香噴噴的糯米糍 ~

家長教育活動

　　 農村生活體驗日活動，讓學生與家長一起體驗傳統的農務

技巧、了解天然食材的運用方式、用古早方法製作並品嘗健康

食品，領略農村飲食文化。

　　 在過程中，家長和學生好投入成為小農夫，嘗試下田體驗

耕作，窩籃篩米和製作香軟糯米糍等。大家有機會放下平日學

習和生活壓力，親親大自然，增加親子互動，盡情玩樂放電，

享受歡樂時光！

農村生活體驗日
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老師的話

Alisha Khan Li Ping Newsletter
　　Hello everyone! My name is Ms Alisha and I began teaching at KWWC Li Ping Memorial School at the end 
of September 2021, alongside Ms Riches. I teach P4, P5 and P6 classes and I am gradually getting to know all 
the lovely Li Ping students!

Where do I come from?
　　I have come to Hong Kong from South London in England. I have been lucky to grow up with London on my door step. I love going 
into central London on the weekend as it is an amazing city. I lived with my parents and older brother at home and all my friends and 
family are a short drive away. 

　　Before arriving in Hong Kong, I studied Media and Communications for four years at the University of Sussex in Brighton (south 
England). In Brighton there is a beach but unlike Hong Kong it only has pebbles, no sand! I loved cooking, going out for walks with my 
friends and regularly going to the gym at university. Since being in Hong Kong I have managed to continue doing all these activities with 
my new friends and exploring the best parts Hong Kong has to offer. 

Why do you like this school?
　　Joining Li Ping has been an amazing and rewarding experience thus far. The students and staff are all kind and friendly people who 
have been very welcoming, making it easier to settle into school. I am really enjoying getting to know the students as much as possible 
through teaching them in class, recesses and extra-curricular activities. I am looking forward to seeing what this year has in store for us 
and what fun events we will be able to run for the students.

Hermione Riches Li Ping Newsletter
　　Hello everyone! My Name is Hermione but known to the students at KWWC Li Ping as Miss Riches. I began 
teaching English at KWWC Li Ping in early September. I have felt privileged that this academic year I was able to 
teach the students in P4, P5 and P6 in person which has been a delightful experience so far. This is my second 
year in Hong Kong. 

Where are you from? 
　　I am from London, the capital of England. The business of London has allowed me to adapt well to Hong 
Kong life over the past two years. I have lived in London for the majority of my life with my family. I have a younger 
sister called Hebe and we are only 16 months apart!   

　　Before teaching in Hong Kong, I studied combined honours in Psychology and Philosophy at the University of Leeds for four years. 
During my third year of university, I was employed as a Special Educational Needs teacher in London. This work experience was both 
a joyful and important for my future teaching career. At university, I kept very active by playing Netball where I could mingle with my 
friends! I also play for the Kowloon Netball team, here in Hong Kong. 

Why do you like this school?
　　Li Ping is a very small school. This is one of the main things I like most about the school. The size of the school undoubtly tightens 
the working relationship between students and teachers. This has been a real perk for me as I've been able to learn many of the 
student's names and get to know them at a fast pace. This, in turn helps my lessons run smoothly. The students themselves have a 
significant amount of charisma shown inside and outside the classroom. I am also enjoying the flexibility of extra curriculum activities.

蔡麗華老師
　　各位學弟妹，大家好！很高興十一年後以新的身分加入李炳家庭。回想現已是第三次撰寫校訊，分
別是小學、中學和大學畢業後，紀錄著不同人生階段的我，實為有意義。

　　和大家分享近日的興趣，因想探索與大自然的連結，開始了耕田的體驗，發現耕田過程中隱藏各
種大智慧。有一次我們需要將幼苗移植到農田中，農夫問：「你對這幼苗有甚麼的願望？」我腦海立
刻浮現：「希望食客會被它的味道驚艷，希望它成長為被人喜歡的模樣。」但細想後覺得有點不妥，為
何它一定要成為「美味的」、「被人喜歡的」呢？即使這幼苗最後長成一棵不漂亮或不鮮甜的菜心，它
也盡力地吸收大地給予的養分，努力地成長。所以最後對它們的期盼改為：你們自由地成長吧！無論好吃
與否，你的價值都應該被人珍重。

　　我把同樣的盼望也送給各位及自己，成長得如何也好，都要找到及欣賞自己的價值。

P.S. 有興趣的學弟妹可尋找一下往日的校訊，尋找蔡老師的蹤影。
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學生作品
《黑驢的故事》　四甲 呂芷琪
　　自從黑驢經歷了之前的教訓後，變得十分勤奮，每天都在認認真真地工作。主人見牠如此勤勞，便每天都給牠吃大魚大肉，

還買了一隻灰驢減輕牠的是負擔。可是這種種的好處，似乎讓黑驢忘記了之前的教訓，牠開始變得越來越懶惰。

　　一天，主人要黑驢和灰驢一起背貨到市場。經過一座橋的時候，黑驢覺得渾身是汗，十分辛苦。牠忍不住又想要偷懶，於

是便擺出一副可憐兮兮的樣子請求灰驢幫自己背一些貨物。灰驢起初只是半信半疑地看着黑驢，後來看在牠比較年老的份上，

只好不情願地背上沉重的貨物。

　　黑驢暗自歡喜，得意洋洋地走着。誰知，黑驢忘記看眼前的路，一腳踩空，掉進河裏。灰驢看見黑驢掉進河裏，背着貨物

奮不顧身地跳進河中，想要救回自己的伙伴。結果伙伴救回了，可灰驢倒是跟着沉重的貨物，一起沉進河底，再不能回到岸上。

　　主人看到此情此景，憤怒地帶黑驢到市集裏的一間店，跟老闆竊竊私語。黑驢看着老闆打磨着刀，用不懷好意的眼神盯着

自己，心裏不禁打了一個冷顫。過了一會兒，黑驢被主人用鐵鏈鎖得動彈不得，只能眼睜睜地看着大門漸漸關閉。

　　黑驢突然明白了甚麼似的，一邊瘋狂地想要掙 鐵鏈的束縛，一邊後悔自己做出的愚蠢行為。但已經太遲了⋯⋯

我得到了別人的幫助
六甲   廖家容

　　在日常生活中，我們都會接受到別人的幫助。

　　還記得在四年級下學期的一天，我的體温高達挕攝

氏三十九度，爸爸媽媽帶我到醫院看病，醫生要我留院

觀察，媽媽只好致電學校替我請病假。

　　第二天，我的好朋友小志放學後來探望我，還給我

帶了當天要做的功課。我接過功課袋，卻發現沒有家課

冊，那我怎樣知道要做甚麼呢？他急忙回家拿他的手冊

到醫院，並搬來一張小桌子來讓我完成功課，使我十分

驚訝。

　　小志把老師講過的重要內容告訴我，我不會做的題

目他也細心地教我。他關切地問道：「你甚麼時候才出

院？」我回答道：「應該明天可以上學了。」他聽後就

興沖沖地離開。

　　再過了一天，他在我家樓下等我，我們一起上學。

上課的時候，老師還稱讚我請假時做的作業做得很好

呢！

　　小志對我的關心與幫助，讓我一生也會記住他。

我的「文房四寶」　五甲 林靖熙
　　你知不知道我的「文房四寶」是甚麼？我的「文房四寶」是

鉛筆、橡皮擦、削筆器和尺子。

　　在我的筆袋裏，最多的就是鉛筆。每一支都十分輕巧，又有

幼細、筆直的筆桿和尖尖的筆頭。我運用它來書寫和畫畫。如果

沒有它我便不能寫字和畫畫，所以它對我十分重要。

　　我寫字和畫畫時，難免會出錯，這便是橡皮擦出場的時候

了。橡皮擦顧名思義就是一塊依靠磨擦來除去錯誤筆跡的工具。

橡皮擦的外表有平凡的，也有奇形怪狀、五彩繽紛的，但都能發

揮它重要的作用，千萬不要小看這細小的橡皮呢！

　　輔助鉛筆的功臣——削筆器，亦是我的「四寶」之一。它有

鋒利的刀片，可以把變鈍的鉛筆削尖。它就像一個救護員，救治

奄奄一息的病人。

　　最後，不得不提的是尺子。它有長長直直的身體，能幫助我

畫出直線，令我的功課及圖畫變得整整齊齊。

　　總括而言，我的「文房四寶」都對我非常重要，如果少了其

中一樣，我就不能書寫或者畫畫，所以我會好好地把它們放在我

的筆袋裏。

我終於學會了做飯　五甲 楊洋
　　十月三日下午，那個時候我正在玩遊戲。姐姐突然對我說：「你每天都這樣，實在是太懶散了！你現在去做飯，等媽媽回

來後就可以吃飯了。」

　　聽到姐姐的話後，我慢吞吞地走向廚房，姐姐就在旁邊教我怎麼做。我第一次洗米覺得很有趣，不過我在洗米時掉了一些

米在洗滌盆裏，不過應該不是太多。我把米放進鍋後，然後小心翼翼地加水。結果，水放得太少，煮出來的飯又乾又硬。這一

晚我在睡前總結了經驗，決定翌日一定要做好這件事，不讓姐姐和媽媽失望。

　　第二天，我主動走進廚房，無意之中看到了電飯鍋的刻度綫。上面寫清楚了幾杯米要用多少水。我按照刻度綫標示的水位，

把水加到了正確的位置，然後按下按鈕。大概過了三十分鐘後，當我打開電飯鍋時，看到顆顆飽滿的米飯，我忍不住笑了出來，

這次我終於成功了。姐姐和媽媽都很滿意我的表現。

　　經過這次事件後，我每次做的飯都很成功，更學會了無論做甚麼事，都要不斷嘗試才會成功這個道理。

中文科
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2A Chan Tsz Yu　At the Beach
　　It is sunny. 

　　Mum, Dad, Mandy and Rex are at the beach. They 
go there by bus. They feel great.

　　Rex and Mandy are eating sandwiches. A bird is 
taking the sandwiches. They feel angry. 

　　Mandy is taking four ice creams. They are eating 
the ice creams. They feel happy.

2B Au Man Yui, Chris　At the Beach
　　It is sunny and hot. 

　　Mum, Dad, Rex and Mandy are on the beach. They go 
there by bus.

　　Mum and Dad are making sandwiches. Rex and Mandy 
are making a sandcastle. A bird is flying in the sky.

　　The bird takes one sandwich and flies to the sky. They are 
angry.

　　At the end, Dad is tire. He is sleeping on the beach towel. 
Mum is thirsty. She is drinking. Mandy is hungry. She is eating 
two ice creams. Rex is digging in the sand.

3A Lyu Zhi Ying, Ada　Mike and Mable
　　In the evening, Mike and Mabel are playing in the 
living room. They are jumping on the soft armchair.

　　They are sliding on the smooth table. Mabel is 
swinging on the light. They are very happy. Oh! The vase 
falls off from the table and wakes Coco the cat up.

　　Then Coco, the cat is running after Mike and Mabel! 
They climb up on the tall light. They are very scared. 

　　The Lee family goes out and sees the broken vase. 
They are angry and say to Coco, "You are naughty!" Coco is 
scared and sad but Mike and Mabel are happy now.

4B GpP Tso Yam Yu, Yoyo　My hobby
　　My name is Yoyo. I am nine years old. I like reading 
comics and playing card games. I sometimes go jogging. I 
play online games with my sister. I feel happy. 

4A Snyanti Grace Amponsah　My hobby
　　My name is Grace. I'm nine years old. I like playing online 
games.

　　I'm good at playing online games. I sometimes play online 
games with my best friend on Saturdays. My best friend is 
good at playing online games too.

　　I enjoy playing online games a lot because it's fun and I 
can play with other people.

5A Lin Jingxi, Oscar　Diaries
Monday 24th October   Rainy

　　What a bad day! My brother was mean to me. At home 
he didn't share his food with me. I felt really sad.

Tuesday 25th October   Sunny

　　This morning my text paper only had 40 marks. My 
brother laughed at me. I felt very unhappy.

　　At night he shouted at me because he wanted to play 
with my toy but I didn't give to him.

　　I felt really angry and sad about his bad behaviour. I told 
him to stop his bad bahaviour but he didn't listen to me so 
I told to mum. Mum said she will talk to him later. What a 
terrible day!6A Wong Sung Yan

　　One day, Sally and Kevin talked about their dream 
jobs. Sally asked, 'What do you want to be when you grow 
up, Kevin?' He said, 'I want to be an astronaut when I grow 
up. If I become an astronaut, I will walk on the moon.' 
Kevin felt excited.

　　At night, Kevin dreamt he became an astronaut. He 
was wearing a spacesuit. He saw many craters and he was 
space walking. He felt it was amazing.

　　Then, Kevin saw an alien on the moon. He felt very 
crazy. The alien chased him. Kevin thought, 'I need to be fit 
and strong so that I can run fast.'

　　Finally, Kevin's mum went to his bedroom. She said, 
'Son, if you don't wake up, you will be late.' Kevin was 
crying. He said, 'I should do another job when I grow up.'

6B Chow Hoi Shun, Issac
　　On Sunday, Sally and Kevin talked about their dream jobs. 
Sally asked Kevin, 'What do you want to be when you grow 
up?' Kevin answered Sally saying that he wanted to be an 
astronaut when he grows up.

　　At night, Kevin went to sleep and had a dream. He 
dreamt that he was an astronaut; he wore a spacesuit and 
walked on the moon.

　　Suddenly an alien came out and chased him. He was 
frightened and ran away from the alien. He understood that 
he needed to exercise more so that he could be fit and strong.

　　Lastly, he woke up from the dream. He decided that he 
didn't want to be an astronaut because he is afraid of aliens. 
Therefore, he changed his mind and wanted to be a scientist 
when he grew up. He can still explore space.

英文科
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1A 林學 　點線面
2A 李振賢　海龜游游游

3A 楊柳怡　炎炎夏日
4A 朱沛霆　面部輪廓

5A 裴曉漫　舞蹈家
5B 陳多　人像板畫 5C 徐景朗　舞蹈家

6A 呂海源　我變身

6B 葉詠詩　我的標誌

4B 曹鑫瑜　星夜

2B 羅若琳　快樂小魚

視藝科
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校友會成立
學校創校多年，孕育無數社會人才

及菁英。李炳學校於上個學年成立

「九龍婦女福利會李炳紀念學校校友

會」，以維繫李炳校友之間的情誼，

發揮團結互助精神，加強與母校之間

的溝通合作，促進母校發展。

第一屆校友會執行委員會
職位 校友姓名 畢業年份

主席 陳詠娸 1988

副主席 鄭致遠 1983

秘書 李曉瑩 2010

司庫 蔡麗華 2010

康樂 嚴家寶 1988

宣傳 陳榮傑 2002

聯絡 羅慧婷 2011

委員 郭俊峯 1980

委員 何和民 1980

委員 彭正嫻 1988

李炳尋人記─校友重聚日
舉行日期：10-7-2021(六 )

舉行時間：下午二時至五時

舉行地點：本校

活動內容：1） 遊歷校舍，重新了解學校，

重拾當年就讀回憶

 2） 舉行校友會成典禮，見證

創會的一刻

 3） 邀請歷屆校長及老師暢談，

回味小學階段生活的點滴

樂譜音樂盒木
DIY STEM 工作坊
舉行日期：23-10-2021(六 )

舉行時間：下午二時至四時

舉行地點：本校 STEM ROOM

活動內容：1） 遊歷校舍，重新了解學校，重拾當年就讀回憶

 2） 舉行校友會成典禮，見證創會的一刻

 3） 邀請歷屆校長及老師暢談，回味小學階段生活的點滴

校友成就
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大家好，我是 2A班焯楠媽媽 Summer，好榮幸能成為家教會成員。

最近有一對白鴿在家中花槽孵蛋。兒子每天都非常期待白鴿 BB出生，他更對速遞員 ：「BB很快出世！」，而我亦
收到速遞員對白鴿的祝賀，令我哭笑不得。當白鴿 BB出世後，兒子每天亦會留意牠們的情況，還將麵包分給他們吃，
我看著兒子對白鴿 BB們的喜愛，不禁想起他的小時候。

自從兒子升上小學，在面對生活各方面的挑戰下，我已經忘記對他剛出生時的期盼──「只要他活得健康快樂，做一
個好人就足夠」。我們做父母都希望子女健康快樂成長，但在面對學習和生活的壓力，相信部份家長和我都一樣已經
偏重了學業成績，而忽略了子女的感受和親子關係，我與兒子的關係也好像回不到從前那樣親近⋯⋯

看到白鴿 BB們的成長，回想他小時候我對他的期望，好像是牠們提醒我是時候放下執著，找回初衷，成績不是一切。
每個小朋友有他自己的步伐，我能夠做的就是鼓勵和陪伴他慢慢成長，我相信孩子活在愛的環境下能有助建立他的自
信和正確的價值觀！

希望大家珍惜子女童年的時間，成績在求學階段是重要，但只佔人生一小部分，能夠健康成長，建立正確的價值觀對
他們人生影響更為深遠。共勉！

Summer

1) 透明口罩

今年六、七月，本校希望學生能留下
學年結束前的回憶，在疫情的環境下
舉辦拍攝班照及小六畢業禮， 家長教
師會為全校師生訂購及組裝透明口罩，
使學生能在鏡頭下留下微笑的一刻。

2）飲水機

學校地下的兩部掛壁式飲水機
因疫情影響一度關閉超過一
年，全校學生只能使用二樓及
四樓的水機，略為不便。有見
及此，家教會在 10月份更換
了地下兩部電子感應灌瓶飲水
機，飲水機亦已開始投入服務。

主席的話　區彩君主席

家教會贊助項目

親子黃昏燒烤

在 9 月 22日星期六 ，學校於
保良局 賽馬會北潭涌度假營
舉行了 2021-2022第一次由家
教會舉辦的親子黃色燒烤營 ，
家長們十分踴躍參加 。到達營
地大家分批參加營地活動 ，
如踏單車、射箭、繩網、跳彈
床等活動 。到黃昏時候 ，大
家便四人組進行燒烤或圍餐，
再參加學校安排的師生集體遊
戲，藉此拉近彼此距離 ，大
家愉快地渡過一整個的晚上。 

校長、家長和學生一起玩集體遊戲。

專心地射箭。 小心翼翼行繩網陣。

邊燒烤樂融融。

第三十六期家長教師會會訊

九龍婦女福利會李炳紀念學校

家長教師會財政報告 2021-2022年度　

No. 收支詳情 收入 支出 結餘

1 承上結餘 (英文科代購圖書 )  49.34  -  49.34 

總結：  49.34  -  49.34 

No. 收支詳情 收入 支出 結餘

1 承銀行結餘 (23.11.2020)  50,932.68  50,932.68 

2 家教會捐助學校花槽改善工程費用  4,400.00 

銀行收費 (Paper STM Fee)(01.2021)  20.00 

會員費用 (2020-2021年度 )  8,250.00 

贊助全校學生購買透明口罩供拍攝
班相之用

 6,764.00 

銀行收費 (Paper STM Fee)(07.2021)  20.00 

2021-22年度親子黃昏燒烤營活動
收用

 10,880.00 

2021-22年度親子黃昏燒烤營活動
支出費用

 17,520.00 

會員費用 (2021-2022年度 )  7,150.00 

購買地下新水機  19,200.00 

(截至 2020年 12月 6日 )總結：  77,212.68  47,924.00  29,288.68 

父親有耐性教女兒玩康樂棋。  

學生們一起玩遊戲。
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